
Konzumace vlastního jídla ve školní jídelně 

 

Kdo si může donést vlastní jídlo? 

 

 

Pouze žáci přihlášení ke školnímu stravování 

✓ Vlastní jídlo je jídlo, které nepřipravila jídelna, ale žák si jej přinese sám. 

✓ Možnost konzumace vlastního jídla se vztahuje jen na žáky, kterým je jinak zajišťováno 

školní stravování podle školského zákona - jsou přihlášení ke stravování. 

✓ Vlastní jídlo se konzumuje podle rozvrhu tříd v prostoru jídelny. 

✓ Jídla lze kombinovat – část jídla z jídelny (např. nápoj, salát, polévka, příloha) + část 

donesená. Při odběru kterékoli části oběda se účtuje plná cena. Vyhláška stanoví 

pouze celkovou cenu celého jídla.  

✓ Ve dnech, kdy konzumuje pouze a jen vlastní jídlo, je na daný den řádně odhlášeno, 

jinak je mu účtována plná cena. 

✓ Za kvalitu, bezpečnou přípravu doma, bezpečný transport a zdravotní nezávadnost 

vlastního jídla nenese odpovědnost jídelna, ale zákonný zástupce žáka. 

✓ Výběr pokrmů musí být uzpůsoben tomu, aby vydržel mimo lednici při pokojové teplotě 

a bylo možné jej zkonzumovat za studena. 

✓ Na základě vyhlášky č. 310/2025 Sb., kterou se mění vyhláška č. 107/2005 Sb., o 

školním stravování, ve znění pozdějších předpisů, má jídelna poskytnout žákovi 

nezbytnou pomoc, aby žák mohl jíst společně s ostatními (např. otevřít krabičku). 

✓ Nezbytná pomoc nezahrnuje ohřev, skladování v lednici, mytí donesených nádob 

ani likvidaci zbytků. 

✓ Dítě musí být rodičem poučeno, že nesmí nechat ochutnávat vlastní stravu dalším 

strávníkům. 

 

Pokud má dítě zdravotní omezení (např. celiakii, alergii) a na základě lékařského 

potvrzení jídelna postupuje podle oficiální metodiky MŠMT a SZÚ. 


